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≪利用時間≫ 
 

 

 

 

 

≪休館日≫ 

第１・３火曜日（この日が祝日・休日のときは翌日）、年末年始（１２月２９日～１月３日） 
       ※臨時休館日、開館時間の変更場合は、その都度館内掲示、ホームページ等でお知らせします。 

≪利用者登録について≫ 

①  マシンジム及びスタジオのご利用や定期券での利用（プールのみ利用の場合を含む）は、 

利用者登録が必要です。（１６歳以上） 

②  初回講習（予約制、５００円が必要）を受講のうえ、登録をお済ませください。 

（高校生の方は学生証をご提示ください） 

③  最終来館日から２年以上ご来館のない方は来館無しとみなし、登録を削除させていただきます。 

その後の利用再開は、改めて初回講習の受講が必要となります。 

≪利用料金≫   

＊当日券・回数券  （単位：円）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①  幼児・乳幼児のプール利用は無料です。  

②  有料ウェルネスプログラムに参加される際は、別途参加費（３００円/回）が必要です。 

③  回数券は発行された施設でのみ有効で、購入日より６ヶ月を有効期限とします。  

④  当日券・回数券は、一度退館されますと再入場できません。  

 

✻定 期 券 （ 単位：円）  

 

 

 

 

 

 

 

 

① マシンジム・プール施設（教室、イベント除く）、ウェルネスプログラムに無料でご参加いただけます。 

② 利用は該当月単位（１日～月末）です。前月の２０日以降に翌月分をご購入いただけます。 

③ 定期券をお持ちの方が加古川スポーツ交流館をご利用の際には、別途（300 円／回）で定   

期券の特典 (上記➀ )を有した相互利用が可能です。  

 

 

区  分  開 館 時 間  チェックイン終了 トレーニング終了 退館時間 

月曜日～土曜日  ９：３０～２１：３０ ２１：００ ２１：１５ ２１：３０ 

日曜日・祝日・休日  ９：３０～１８：００ １７：３０ １７：４５ １８：００ 

区  分  対  象  当日券  回数券 (11枚綴り) 

トレーニングジム  高校生以上  ５００ ５,０００ 

プール  
高校生以上  ７００ ７,０００ 

小・中学生  ４００ ４,０００ 

プール＆トレーニング施設  高校生以上  １,０００ １０,０００ 

ウェルネスプログラム  高校生以上  ３００ ３,０００ 

区  分  利  用  時  間  １ヶ月  ３ヶ月  

フルタイム  
 月曜日～土曜日（９：３０～２１：３０） 

 日曜日・祝日・休日（９：３０～１８：００） 
６,０００ １６,５００ 

デイタイム  
 月曜日～金曜日（９：３０～１７：００） 

※土曜・日曜はご利用頂けません 

※時間までにご退館ください 

４,５００ １２,５００ 



✻当日券・回数券・定期券共通事項＊ 

① 障がい者手帳をお持ちの方は、全ての利用料が半額となります。 

登録前や利用前に手帳をご提示ください。 

② 介助者は、同伴時のみ１名半額となります。同伴でない時は通常の利用料となります。 

【ジムご利用時】 必ず介助者として一緒にご利用ください。 

【プールご利用時】 原則として、水着着用のうえ一緒にご入水ください。 

≪利用料金の返還≫ 

① 当日券・回数券及びウェルネスプログラム利用料金は、購入当日で未使用の場合  

（回数券の場合１１枚全て）に申し出があれば、返還いたします。  

≪マシンジム・スタジオの利用について≫ 

① トレーニングマナーをお守り頂き、スタッフの指示に従ってください。 

② 高校生未満の方は利用の有無に限らず立ち入りをご遠慮ください。 

③ 携帯電話、タブレット、電子機器などを持ち込まれる際は、イヤホン装着やマナーモードに設定して 

音量に配慮してご利用ください。※写真・動画撮影は禁止です。通話はロビーにてご利用ください。 

≪ウェルネスプログラム参加について≫ 

① ウェルネスプログラムへの参加は開始３０分前より、 

ジムエリア又受付（１０時開始のプログラムのみフロント）にて整理券をお配りしております。 

整理券をご持参のうえ、ご参加ください。定員になり次第受付終了となります。 

・プール内プログラムは、６０分前よりスタッフよりリストバントをお受け取りください。 

・定期券をお持ちでない方で有料プログラムにご参加される場合、券売機にて 

ウェルネスプログラムチケットを購入後、チケットをジムスタッフにお渡しください。 

②  スタジオへはプログラム開始１０分前から入室できます。 

③  原則、プログラム開始後の入退場はできません。 

 

≪プールゾーンの利用について≫ 

① ご入場前に必ず化粧を落とし、シャワーをしっかり浴びてください。 

② 安全を考慮し、時計、アクセサリー類、メガネ（ガラスレンズのもの）は外してください。 

③ ご利用の際はロッカーキー、水着、スイミングキャップを着用し、タオルをお持ちください。 

④ 各コースに設置している表示板の案内に合わせてご利用をお願いします。 

⑤ プールでの飛び込みや潜水行為はご遠慮ください。 

⑥ マナーをお守り頂き、スタッフの指示に従ってください。 

⑦ 下記の物は持ち込みをご遠慮ください。 

・レジャー用プール浮き具（浮輪、ビーチボールなど）、泳力補助具（パドル、フィンなど） 

・飲食物（ペットボトル、水筒は持込可） 

・カメラ、ビデオカメラ、携帯端末などの機械類 

・危険物など。 

 

≪プールゾーンの利用について～お子様連れの場合～≫ 

① 小学生以下のみのご利用はできません。必ず保護者（高校生以上）の同伴が必要です。 

※同伴可能な人数・・・保護者１名につき 3名まで【うち幼児・乳幼児は２名まで】 

※トイレ時など、一旦プールから上がるなどお子様のみでご利用することがないよう、ご協力ください。 

② トイレトレーニングが終了していないお子様は水中用オムツと水着の着用をお願いします。 

③ ミストサウナおよびサウナは安全を考慮し、高校生未満の方はご利用できません。 

 



≪ロッカールーム・パウダールーム・サウナ・バスルームの利用について≫ 

① ロッカーキーは必ず施錠してください。ロッカーキーを付けたままでその場を離れないでください。 

ご利用の際はマナーを守り、他の利用者と気持ちよくご利用いただけるようご配慮をお願いします。 

② サウナおよびマッサージ機は安全を考慮し、高校生未満の方はご利用できません。 

≪その他利用について≫ 

① ロッカーキーをお持ちのまま外出はできません。１時間までの「外出許可証」を発行させて 

いただきますのでフロントへお申し付けください。 

※図書館、音楽ホール等の他施設をご利用の際も、鍵はフロントへお預けください。  

② ロッカーキーを紛失された場合は、シリンダー交換が必要となるため、実費３,０００円を頂戴します。 

③ 盗難防止のため、貴重品はセーフティボックスをご用意しております（無料）。 

ご利用の際はフロントへお申し付けください。 

④ ウェルネスセンター内でのお食事はご遠慮ください。２Fレストラン横のスペースをご利用ください。 

⑤ 施設敷地内は禁煙です。 

⑥ 各種レンタルがございます。【スイミングキャップ（１００円）・シューズ（２００円）・ウェア上下（各２５０円）】 

ご利用の際はフロントへお申し付けください。 

≪利用制限、賠償責任について≫ 

① 次の項目に該当する方は、施設をご利用いただくことができません。 

・伝染病その他、他人に伝染または感染する恐れのある疾病を有する方。 

・飲酒等により正常な施設利用ができないと認められた方。 

・医師により運動を禁じられている方。 

・無許可による営業行為 

・他の利用者に危害を及ぼす。または迷惑となる言動、または物品を携帯している方。 

※安全確保上、必要なお声掛けをさせていただくことがございます。予めご了承ください。 

スタッフからの指示に従って頂けない場合、ご利用をお断りさせていただくこともございます。 

② 賠償責任について 

施設のご利用、健康管理等については、利用者ご自身の責任において行っていただきます。 

利用中に発生した人的・物的事故並びに盗難・紛失等について、当方は一切損害賠償の責を 

負いません。但し、施設またはスタッフに過失がある場合には、当方が附保している保険の 

範囲内において保証し、その責を負うものとします。 

③ 施設の臨時休業・利用制限 

次のような場合、施設の全部または一部を臨時に休業、または利用制限することがあります。 

・天災や地変等でやむを得ない事由により施設利用が不可能となった場合。 

・施設の整備、補修または改修等を行う場合。 

④ 変更事項の届け出等 

                    利用者登録は、氏名、住所、連絡先など申請書に記載した内容に変更があった場合には、 

速やかに変更手続きを完了してください。 

 


